e Coach ejecutivo certificada por la Escuela Europea de
Coaching y miembro de la Internacional Coaching Federation.

e Formada en coaching sistémico para procesos individuales y
de equipos por la Hellinguer Sciencia.

e Licenciada en Derecho por la Universidad de Navarra, master
en Direccidn de Recursos Humanos por la Escuela de negocios Caixa
Nova.

e Programa Directivo en Direccidn de empresa por Esade
Business School.

e Experta en Retribucidon Total ( GRP) por la World at Work
Association.

Actualmente compagina su labor de Executive y Life coach con la Direccion de Recursos
Humanos de un grupo empresarial implantado a nivel Internacional (

2001-actualidad) Colabora como coach —formador con diferentes entidades y es ponente en
formacion en habilidades directivas y herramientas dirigidas especialmente al lider coach. Es
coach de referencia en equipos de alto rendimiento.



