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¿Quién	
  soy?	
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¿Qué	
  hago?	
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Mo1var	
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Impactar	
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Impulsar	
  el	
  emprendimiento	
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Inspirar	
  a	
  la	
  mujer	
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Programa	
  Inspiradas	
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¿Cómo?	
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No	
  hay	
  formulas	
  mágicas	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



	
  
	
  

Pasión	
  +	
  Esfuerzo	
  +	
  Constancia	
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¿Cuáles	
  son	
  mis	
  claves?	
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MARCA	
  PERSONAL	
  
y	
  

COMUNICACIÓN	
  EFICAZ	
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  ¿QUÉ	
  ES	
  LA	
  MARCA	
  PERSONAL?	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
Es	
  un	
  concepto	
  de	
  desarrollo	
  	
  
personal	
  consistente	
  en	
  
considerarse	
  a	
  uno	
  mismo	
  	
  
como	
  una	
  marca,	
  con	
  ánimo	
  de	
  diferenciarse	
  y	
  
conseguir	
  mayor	
  éxito	
  en	
  las	
  relaciones	
  sociales	
  y	
  profesionales.	
  
Surgió	
  como	
  una	
  técnica	
  para	
  la	
  búsqueda	
  de	
  trabajo.	
  (Wikipedia)	
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“Una	
  Marca	
  Personal	
  está	
  compuesta	
  de	
  decenas	
  de	
  elementos	
  
que	
   van	
   desde	
   el	
   interior	
   de	
   la	
   persona	
   hasta	
   la	
   forma	
   de	
  
ges1onar	
   la	
  percepción	
  que	
   los	
  demás	
  5enen	
  de	
  nosotros.	
  Esos	
  
elementos	
  son	
  los	
  que	
  van	
  a	
  hacer	
  que	
  seamos	
  percibidos	
  como	
  
profesionales	
  valiosos	
  y	
  fiables”	
  	
  

Andrés	
  Pérez	
  Ortega	
  
Libros:	
  Marca	
  Personal	
  

	
  Expertologia	
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“Se	
   trata	
   de	
   comprender	
   cuáles	
   son	
   los	
   atributos	
   –fortalezas,	
  
habilidades,	
   valores	
   y	
   pasiones	
   que	
   nos	
   hacen	
   únicos	
   y	
   de	
  
emplearlos	
   para	
   diferenciarnos	
   de	
   nuestros	
   compe5dores	
   y	
   de	
  
nuestros	
  iguales”	
  	
  
	
  

Neus	
  Arqués	
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“Crear	
  una	
  marca	
  personal	
  profesional	
  no	
  es	
  para	
  buscar	
  trabajo	
  
o	
  vender	
  nuestros	
  servicios,	
  es	
  para	
  que	
  nos	
  encuentren“	
  
	
  

Eva	
  Collado	
  Duran	
  
Libro:	
  Marca	
  eres	
  tú	
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  “La	
  marca	
  personal	
  nos	
  ayuda	
  a	
  descubrir	
  y	
  comunicar	
  

qué	
  nos	
  hace	
  úPles	
  y	
  valiosos	
  para	
  los	
  demás”	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

Además	
  sirve	
  para:	
  
	
  

-­‐  Conseguir	
  clientes	
  y/o	
  trabajo	
  
-­‐  Emprender	
  con	
  garanTas	
  
-­‐  Ganar	
  visibilidad	
  
-­‐  Proyectar	
  tu	
  profesionalidad	
  

	
  
	
  



	
  
Tú	
  eres	
  tu	
  marca	
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“Tu	
  profesión	
  es	
  tu	
  negocio	
  
personal.	
  	
  

	
  	
  
Busca	
  oportunidades	
  de	
  

ganarte	
  la	
  vida”	
  
	
  
	
  

Andrés	
  Pérez	
  Ortega	
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  PROCESO	
  DE	
  CREACIÓN	
  DE	
  	
  LA	
  MARCA	
  PERSONAL:	
  
	
  
	
  
1.   Autoconocimiento	
  ¿Quién	
  SOY?	
  

2.   Definición	
  de	
  objePvos	
  ¿Para	
  qué?	
  

3.   Estrategia	
  a	
  seguir	
  ¿Cómo	
  lo	
  voy	
  hacer?	
  

4.   Acción	
  Visibilidad	
  
	
  
	
  
	
  



	
  
	
  

Autoconocimiento	
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IdenPfica	
  tus	
  capacidades	
  y	
  habilidades	
  y	
  poténcialas	
  
convirPéndolas	
  en	
  una	
  ventaja	
  compePPva	
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  Estrategia	
  a	
  seguir	
  
	
  

¿Cómo	
  nos	
  vamos	
  a	
  dar	
  a	
  conocer?	
  
	
  
-­‐  Analiza	
  tu	
  forma	
  de	
  comunicar	
  
-­‐  Comprueba	
  que	
  tus	
  interlocutores	
  te	
  

enPenden	
  
-­‐  UPliza	
  herramientas	
  on	
  line	
  y	
  off	
  line	
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  ACCIÓN	
  Y	
  POSICIONAMIENTO	
  
	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  
	
  
	
  

	
  	
  	
  
	
  	
  	
  



	
  BENEFICIOS	
  de	
  la	
  MARCA	
  PERSONAL:	
  
	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  DisPnguirte	
  de	
  la	
  competencia	
  
	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Generar	
  y	
  establecer	
  CONFIANZA	
  
	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Ganar	
  PRESTIGIO,	
  reconocimiento	
  y	
  NOTORIEDAD	
  
	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Incrementa	
  tu	
  REPUTACIÓN	
  
	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Conseguir	
  ser	
  una	
  persona	
  INFLUYENTE	
  
	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Posicionarte	
  como	
  EXPERTO	
  en	
  tu	
  sector	
  
	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Atraer	
  CLIENTES	
  y	
  colaboradores	
  	
  
	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Generar	
  nuevas	
  OPORTUNIDADES	
  de	
  negocio	
  
	
  



Diferenciación	
  implica:	
  
	
  
-­‐	
  encontrar	
  lo	
  que	
  te	
  hace	
  único	
  
-­‐	
  aportar	
  algo	
  más	
  y	
  demostrarlo	
  
-­‐	
   nadar	
   a	
   contra	
   corriente	
   y	
   no	
   gustar	
   a	
  
todos	
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LOS	
  TRES	
  ELEMENTOS	
  DE	
  UNA	
  MARCA	
  PERSONAL	
  
POTENTE	
  	
  

	
  
-­‐  Relevancia:	
   Debes	
   tener	
   algo	
   realmente	
   ú1l	
   que	
   ofrecer,	
  

sa1sfacer	
  una	
  necesidad	
  y	
  hacerlo	
  bien.	
  	
  

-­‐  Confianza:	
   	
  Lo	
  importante	
  es	
  ganarse	
  la	
  confianza,	
  una	
  buena	
  
reputación	
   profesional	
   consistente	
   y	
   eficaz.	
   Eso	
   nos	
   hace	
  
valiosos.	
  	
  

-­‐  Notoriedad:	
  Es	
  necesario	
  darse	
  a	
   conocer	
   y	
   contar	
  a	
   todo	
  el	
  
mundo	
   lo	
   que	
   podemos	
   ofrecer.	
   Debemos	
   ser	
   notorios,	
  
ocupar	
  un	
  lugar	
  en	
  la	
  mente	
  de	
  quienes	
  puedan	
  necesitarnos.	
  

	
  
Andrés	
  Pérez	
  Ortega	
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  Hazte	
  VISIBLE	
  y	
  
CONQUISTA	
  el	
  

mundo	
  



¿Cómo?	
  
	
  Herramientas	
  de	
  

comunicación	
  para	
  darse	
  
a	
  conocer	
  online	
  y	
  offline	
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Herramientas	
  para	
  darse	
  a	
  conocer	
  online	
  
y	
  offline	
  

	
  
Ø  Prac1ca	
  NETWORKING	
  
	
  
Ø  Asiste	
  a	
  EVENTOS	
  de	
  tu	
  sector	
  o	
  CRÉALOS	
  tu	
  mismo	
  
	
  
Ø  Crea	
  un	
  blog	
  
	
  
Ø U1liza	
  las	
  REDES	
  SOCIALES	
  

Ø  Contacta	
  con	
  los	
  MEDIOS	
  DE	
  COMUNICACIÓN	
  

Ø  Envía	
  NOTAS	
  DE	
  PRENSA	
  y	
  ESCRIBE	
  ARTÍCULOS	
  



	
  
Y	
  recuerda…	
  

	
  
“Nunca	
  se	
  debe	
  gatear,	
  

cuando	
  se	
  tiene	
  el	
  
impulso	
  de	
  volar”	
  

	
  
Hellen	
  Keller	
  



	
  

	
  
	
  
	
  

CREA	
  TU	
  PROPIA	
  HISTORIA	
  
PERSONAL	
  

	
  
#MujeresValientes	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  #8demarzo	
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Celia	
  Domínguez	
  
Consultora	
  de	
  comunicación	
  
Experta	
  en	
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Autora	
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  libro	
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